,Bunte Friihstiicksspiefse”

(Elternbrief)

Liebe Eltern der Klasse ,

vielleicht haben Sie es schon gehort: Unsere Klasse beschaftigt sich wieder mit dem
Thema Essen und Trinken.

Unser Ziel ist es, Ihr Kind durch die gemeinsame Zubereitung von Lebensmitteln fiir
vielfaltiges und genussvolles Essen und Trinken zu begeistern. Wir méchten Impulse fir eine
ausgewogene und gesundheitsférdernde Ernahrung geben.

Unterstitzen Sie lhr Kind Zuhause und zeigen Interesse an dem neu Erlernten. Fragen Sie |hr
Kind, was es erlebt hat und ermuntern Sie es, die neuen Dinge auch Zuhause
auszuprobieren. Freuen Sie sich darauf, zum Beispiel die folgenden Rezepte gemeinsam mit
Ihrem Kind zuzubereiten.

Fiir die Unterrichtseinheit ,Bunte FrihstlicksspieRe” werden wir etwas aus lhrer Kiiche
bendtigen, z.B. ein Geschirrtuch oder ein Brettchen. Dazu erhalt Ihr Kind rechtzeitig eine
Mitbringliste. Auf dieser steht alles, was wir brauchen.

Wenn |hr Kind bestimmte Lebensmittel zum Beispiel aufgrund einer Unvertraglichkeit oder
Allergie nicht essen darf, informieren Sie mich bitte.

Vielen Dank fir Ihre Unterstitzung und viel Spal8 beim Zubereiten der Rezepte.

Herzliche GriRe
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